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ПЛАН ЗА ДЕЙНОСТИТЕ ПО БДП 

В ДГ № 2 „ОСМИ МАРТ“ 

 

 
 

      Обучението по безопасност на движението по пътищата е задължително и се 

осъществява в съответствие с държавните образователни изисквания и 

концепцията за възпитание и обучение по БДП, утвърдена от МОН. 

Цел: 

Опазване здравето и живота на децата, педагогически и непедагогически персонал 

в ДГ № 2 „Осми март”. 

Подцели: 



1. Повишаване на знанията и уменията на децата за безопасно поведение на 

улицата. 

2. Развиване и усъвършенстване на защитните механизми на децата, като 

участници в съвременното пътно движение. 

3. Трениране на практически умения за безопасно поведение на улицата и в 

превозно средство. 

4. Осъзнаване на необходимостта от използването на предпазни средства – 

каски, наколенки, налакътници , светлоотразителни жилетки и аксесоари. 

5. Изграждане на знания и умения за безопасно управление на велосипед.   

6. Повишаване на транспортната култура на родителите, като пешеходци и 

водачи на превозни средства и основен модел за подражание на децата. 

Задачи: 

 Развитие на сензориката на децата /възприемане на различни цветове и 

форми, движение, анализиране на информация от светлинни и звукови 

сигнали/. 

 Да придобият умения за без рисково пресичане на уличното платно в 

открития и закрит център по безопасност. 

 Да осъзнаят, че не трябва да се движат сами на улицата и да излизат от 

двора да детската градина. 

 Да знаят къде е опасно да се движат и осъзнаят защо. 

 Да умеят да се ориентират в елементарна пътна ситуация. 

 Да спазват определени правила при движение. 

Дейности: 

№  Наименование на дейности по вид отговорник 
Целева 

група 
  Срок 

1. 
Изработване на план за работата на 

комисията по БДП. 
КБДП учителите  септември 

2. 

 
Утвърждаване на плана по БДП и 

Директор КБДП  учителите 
 октомври 

  3. 
Определяна на дейностите за новата 

учебна година по БДП в ДГ 

4. 

Затвърдяване на знанията за правилата 

по БДП от предходната учебна година 

  

Учителите на 

 I II, III, IV групи 

Децата от 

II, III, IV 

групи 

  октомври 

5. Практически упражнения и игри по Учителите на Децата    октомври 



 Да знаят къде е опасно и къде безопасно да се пресича пътя. 

 Да знаят къде е опасно и къде безопасно да се играе. 

 Да правят елементарни констатации на наблюдавана пътна ситуация. 

БДП на открито в Детски център по 

БДП 

всички групи от всички 

групи 

6. 

Провеждане на различни мероприятия,  

по преценка на учителите – посветени 

на: “ Световния ден за възпоменание на 

жертвите от пътнотранспортни 

произшествия – 20.11.“ 

Учителите на 

всички групите 

Децата от 

всички групи 
ноември 

7 

Информационни материали за 

родителите и изложби от рисунки, 

макети и др. изработено от децата по 

темата. 

Учителите на 

всички групи 
родители постоянен 

.8. Подвижни игри по БДП 
Учителите на 

всички група 

Децата от 

всички групи 
постоянен 

9. 

Задължително регламентирани 

ситуации по БДП интегрирани в 

образователните направления, 

заучаване на тематични песни и 

стихотворения. 

Учителите на 

всички групите 

Децата от 

всички групи 
постоянен 

10. 

Контрол върху работата по БДП. 

“Използване на иновативната 

образователна среда за реализиране на 

целите „  

Директор КБДП всички групи декември 

11. 
Театър „Вече съм голям правилата 

знам“ 
КБДП всички групи постоянен 

12. 

 Практически упражнения за безопасно 

пресичане на улица и 

кръстовище.”Опасни и безопасни 

зони”. 

Учителите на 

всички групи 
всички групи постоянен 

13. 
Ролеви игри и упражнения на 

площадката по БДП в ДГ. 
Учителите на 

всички групите 

Децата от 

всички групи 
април 

14. 

Провеждане на мероприятия свързани с 

Европейската седмица за пътна 

безопасност  
КБДП всички групи   септември  

 

 

Отбелязване по избор на учителите в  

групите. Изготвяне на доклади от 

учителите на всички групи за 

проведените мероприятия през 

учебната година. 

 КБДП всички групи  

  

май 

  



 Да търсят и откриват пътни знаци и сигнали за пешеходци. 

 Да осъзнаят своята отговорност за опазване на собствения си живот. 

 Да се повиши културата на родителите, относно БДП и да осъзнаят своята 

отговорност 

Очаквани резултати: 

 Трайно овладяване на знания и умения за безопасно поведение на пътя и 

спазване правилата за улично движение. 

 Въздържане от спонтанни реакции и действия на улицата и в превозните 

средства. 

 Използването на предпазни колани и предпазни средства да се превърне в 

навик. 

 Предотвратяване на пътно-транспортни произшествия с деца. 

 Повишаване отговорността, активната гражданска позиция и ролята на 

родителите за изграждането на навици и безопасно поведение на децата им 

на пътя. 
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